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行走城市 叩问历史

制作者:范振阳 杨旭

2018年11月21日，我们参加了马克思主义学院组织的城市文化行走教学实践活动。在董娜等老师的带领下，我们学生代表一起走访和参观了明孝陵，在感受历史的厚重，体会传统文化独特气息的过程中，每个人都被深深折服。
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明孝陵素有“明清第一皇陵”之誉，因为它开创了新式帝陵制度，并一直影响到后来的明十三陵以及清代皇陵。其中，最重要的两项革新，一是它的陵宫布局呈现一种新颖的“前方后圆”和“前朝后寝”的格式，这种建筑布局反映的是礼制，突出的是政治和皇权。二是它的神道依山势地形作蜿蜒曲折之变化，取法于天，取象于地，蕴涵了中国传统文化中的天人合一之思想。

首先我们来到了正式进入明孝陵的第一道大门——大金门。大金门两侧原接有护卫陵区的外郭皇墙，六百多年风雨后，外圈紫金山的皇墙早已不见了踪影，只有这座大金门依然默默守望着孝陵。
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之后我们来到“四方城”，这是一座用来安放“大明孝陵神功圣德碑”的碑楼建筑遗存。碑楼建筑平面呈正方形，四面各开一券门，当年碑楼顶部为重檐歇山顶，覆盖黄色琉璃瓦，现在顶部已荡然无存。碑楼内石碑是明成祖朱棣在永乐十一年（1413年）为其父朱元璋所立的“大明孝陵神功圣德碑”。这是朱棣为颂扬朱元璋功德所建，由他亲自撰写，共2746个字。这块碑的建成标志着明孝陵的完全竣工。整座碑由碑座、碑身、碑帽三部分组成，碑座是一只巨大的石龟，高2.08米，古人称为“赑屃”，是龙生九子之一，特别能负重。它身上所背负的这块碑，是我们南京地区古代碑刻中最大的一块，具有较高的历史、艺术价值。

早就听闻南京最美600米的说法，如今终于来到陵墓的神道。孝陵神道分为两段：第一段为东西向，现称石象路。石象路长615米，路两侧分列着6种12对24只石兽，每种4只，两蹲两立，分别是狮、獬豸、骆驼、象、麒麟和马。这些石兽体现了皇家陵寝的礼仪要求，各有寓意：狮为百兽之王，显示帝王的威严，它既是皇权的象征，又起到镇魔辟邪的作用；獬豸是一种神兽，独角、狮身、青毛，秉性忠直，明辨是非，它能用角抵触有罪的人；骆驼是沙漠与热带的象征，它表示大明疆域辽阔，皇帝威镇四方；大象是兽中巨物，它四腿粗壮有力，坚如磐石，表示国家江山的稳固；麒麟是传说中的“四灵”即麟、龟、龙、凤之首，它是披鳞甲、不履生草、不食生物的仁兽，雄的叫麒，雌的叫麟，象征“仁义之君”和吉祥、光明；马，在古代是帝王南征北战、统一江山的重要坐骑。明孝陵神道的6种石兽中，以象为最大，重达80吨，当时为了将这些石兽运抵明孝陵，冬季时，在路面上洒水结成冰，再用粗大的竹、木作滚轴，一路上用人力推滚的办法来完成运输任务。在石兽尽处，神道折向正北，进入了第二段神道，长250米，俗称翁仲路。现在我们看到的这对圆形擎天柱，上面刻有蟠龙纹饰，这就是华表，也称望柱。从这里开始，路两侧有武将、文臣石像各两对，均为一对有须、一对无须，分别代表老年、青年。武将身穿甲胄，手执金吾，威仪凛凛；文臣头戴朝冠，手拿朝笏，神情肃穆。他们都是陵墓的忠实守护者。明孝陵神道石刻融整体宏大与局部精细为一体，它代表了中国明初石雕艺术的最高水平。
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走过孝陵神道，走过碑殿，穿过享殿，我们来到了内红门，俗称“阴阳门”。过了这道门，就意味着阴阳两界相隔。然后我们来到了明孝陵的核心处——方城。方城正中有一高大的拱门，拱门内是一深长的隧道，隧道上作券顶，两侧底部为石刻须弥座。隧道有54级台阶，直达后部宝城前垣和明楼间的夹院。隧道前后原先有门，现仅存门臼石等遗迹。出隧道左右各有台阶，拾阶便可到达方城顶部的明楼，这种带有幽深隧道的方城建筑形式也是明孝陵的独创。
登上方城，抚摸城墙，眺望远方，历史的韵味在心中回荡......

两三个小时的行走，感受自然之美和文化的洗礼，当我们轻轻抚摸那些建筑的遗存时，由衷敬服我们先人的智慧，这些遗产带着浓重文化气息，它们承载着文明，诉说着历史，2003年7月，根据世界文化遗产遴选标准，明孝陵及其明功臣墓被列为世界文化遗产，这是我们的骄傲，也是我们宝贵的财富，只有认真对待历史和文化，深入中华民族历久弥新的精神世界，只有在经济发展的进程中注重环境保护、追求人与自然的和谐统一，我们才会有越来越坚定的文化自信，未来的发展才会有源源不断的精神动力和精神支撑。
指导老师：董娜

